A continuacion se detallan las clases y horarios de algunos de |@s profesor@s
de la escuela Dharma Ananda, puedes contactar con ell@s para recibir clases
de Yoga Integral en los lugares sefialados o en clases particulares (también si
eres propietari@ de uncentro y necesitas personal). Para mas informacién llama
al 651342100 y visitalacomunidad.elpais.com/yogaintegral y yogaintegral.blogia.com

VALENCIA CAPITAL

Indra Hari isacaballero@ono .com 680433094

C/ Del Progreso, Martes y jueves
139 (El Cabanyal) |de 10:30 a 12
(Yoga para
embarazadas)

Centro de Terapies |Martes y jueves
Naturals, C/ de 19 a 20:30
Francisco Baldomar,
53. (El
Cabanyal)

Atmananda Devi 699582860 / 620782633
yogartevida.blogspot.com yogaintegral .museo@yahoo .es

www.dharmadhyana.com

Ramachandra 609921328 / 605374443
Raja 963321640
y Sita Devi www.alegriadeser.com
Chandrita Devi ritapenalba@yahoo .es
Centro Shivaya - Martes y 963411832
C/ Cadiz con C/ jueves
Dénia de 20:30 a 22
[Ecaiiina ) _Diizafa
Durga Devi 616150002 ahortal@hotmail.com
C/ Doctor Chiarri, - Martes y
bajo (EI Carmen) juevesde 8 a
9:15




Kamal Raja

663849323 xI_carlos@yahoo .es

Deportivo Menphis |- Martes y
Av. Burjassot, 3 Jueves
(al lado de la Escula [de 21 a 22:30
deldiomas)
VALENCIA CAPITAL
Parvati Devi 665883165 airenewb@yahoo.com.ar
Tu Tempo - Lunes y
(frente al mercado de miércolesde
i) 10:15 a 11:15
Polidep. de Patraix| - Martesy
C/Azagador de las| juevesde 9:30
monjas, s/n a 10:30
Centro Cleobis - Lunes y
C/Salvador Pau, 34 | miercolesde
19:30 a 20:30
Body Factory - Jueves
C/ Manuel Candela, |de 20 a 21:30-
18 Viernes
de 10a 12
de 19 a 20:30
Saraswatti Devi 680311188 eutoyoga@hotmail .com
Polidep. "La - Lunes y
www.eutoyoga.com  [Rambleta" miércoles de
C/Pio IX, S/N 10:30 a 11:30
(San Marcelino) de 20:30 a

21:30 de 21:30

a2 2220

Av. Giorgeta, 30
(zona metro JesUs)

- Martes vy
jueves de 09:30
a 11:45 de
14:30 a 15:45

aa Ao

Jayanti Devi

620145903 lacarmelilla2@yahoo.es

C/Poeta Bodria
(junto metro Pont de

Fusta)

juevesde 21 a
22

Rte. 'Erba Cipollina' | - Martes y

C/Padre Tosca,7 juevesde

(junto a Torres de 14:15 a 15:15

Serranos) de 19:30 a

Deportivo 'Venice' - Martes y 963685743




Ananda Vir Kaur

617421832 anandayoga@gmail .com

www.yogaintegral.org |Centro Kailasa Lunes y
www.yogavalencia.com |c/cyenca, 89 entlo. | miércoles de
(Patraix) 18:30 a 20
VALENCIA CAPITAL
Prashanti Devi mvillap@hotmail .com
Centro Anael - Martes y 963285636
C/Torrente, 14 jueves
de 17:30a 19
- Miércoles
de 18:30 a 20
Asc. vecinos S. - Martes y 649266652
VicenteC/P. Rafael | juevesde
Solbes, 1 19:30 a 20:30
Sachita Devi 687797017 toyaran@gmail .com
Balneario - Martes vy
"La Alameda"[jueves de 09:30
C/Amadeo de Saboya,|a 10:50 de
14 (Esq. C/Mufioz[19:00 a 20:20
Seca) de 20:30 a
21:80
Kalavati Devi 628918477 mcn1819@yahoo.es
Trinidad - Lunes y
C/Carmelitas, 1 miércoles
Zona Pont de Fusta |[de 10a 11
de 11 312
C. Actividades - Martes y
Adultos C/Alta, 48- |jueves
50 de10a 1l
Bo del Carmen dellal2
de12a13
Edurne Garcia 651118813 edurne.gc@gmail.com
WWW.centroyam.org Centro Yam Martes y jueves
C/Marqués de de 18'30a 20
Zenete, 10-3
ALGINET
Kamal Raja 663849323 x| carlos@yahoo.es
Centro Telos Lunes y
C/Picassent, 39 miércoles de
14'30 a 16
de 18'45 a
20'15 de
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GODELLA

Lalita Devi mairena26@hotmail.com

Centro de Terapias [Lunes de 19 a
Rosa Alos 20'15

PATERNA

Jayanti Devi 620145903 lacarmelilla2@yahoo.es
Polideportivo de Martes y
Paterna jueves de
9'30 a 10'30

de 10'30 a

4l

MONTSERRAT, GUADASSUAR Y REIAL DE

Amshula Devi

MONTROI
649573934 gemmallumlluna@hotmail.com
Centre 'Cel Anterior' |- Lunes y
Guadassuar miércoles
de 19 a 20:30
- Miércoles
de 17:30 a 18:30
(nifios)
Montserrat - Martes y
jueves
de 10 a 11:30
do 20 2 2120
C. P. Real de - Jueves
Montroy de 12:30 a 13:30

(nifios)

MUSEROS Y PORT DE SAGUNT

Satya Raja

607549257

tomybunbury@hotmail.com

Enzo Sport, Museros

- Lunes,
miércoles y
viernes

de 8:15a9
- Miércoles y
viernes
del7:45 a
18:45

- S3bhadns




Centro Civico, - Martes y
Puerto de Sagunto jueves
de 16:30a 18
Polideportivo de - Martes y
Sagunto juevesde
11:30 a 12:30
PICANYA

Andrés Quesada

noeresloquepiensas@yahoo.es

www.monsavalencia.org

CAUDIEL
Karuna Devi 616972661 myriam_cedi@yahoo.com
Escuelas ViejasAv. |- Viernes
Estacion, s/n de 20 a 21:30
ALGEMESI
Taresh Raja y 661811627 yoga.integral.bodhicitta@gmail.com
c c Centro Bodhicitta Lunes y
Dlvya Devi C/Dels Monts, 13-2 | miércoles
de 18 a 19'30
de 19'45 a
21'15 Martes
y jueves de
10'45 a 1'45
(+65anos)
de 18 2 19 (de
CASTELLO
Savita Devi mileta28@hotmail.com

Everybody Fitness
Centro Comercial

Martes y jueves
de 15'30a 17
Miércoles de
19'30 a 20'30




Centro Miércoles
Multifuncional de la de 17'15 a
Pobla de Tornesa 18'45
Lakshmi Devi 639842877
Centro Massein Martes y jueves
C/Guitarrista Fortea,| de1530a17
3b
ALACANT
Madhushanti 687796737 Imherranz@telefonica.net
Devi Dénia Lunes de 13 a
15
Orba Martes
de 15'30a 17
Vall de Laguar Lunes
de 16'15 a
17'30
Viernes de 13 a
ALMERIA

Sankar Raja

info@elyogadesankar.es

www.elyogadesankar.es

MENORCA

Yashodhara Devi

Es Mercadal - Martes y
juevesde 15:30

a 16:30-

\/iernec

Pol. Sant Lluis - Lunes y
miércoles

de 18 2 19:30
de 19:230 a3 21

Es Migjorn, San
Cristdbal

Martes y jueves
de 19:30 a 21

MEXICO D .F .




Kamala

graciosabv@yahoo.es

Centro Despertar
Plaza Korfu

Av. Manufactura, 8
local 25

(Prol. Corregidora)

- Lunes y
miércolesde
10:30 a 20:45-
Martes y jueves
de 8:30 a 9:45

+5244422451180

























